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1. RESULTADOS ESPERADOS

Controlar a diferenca entre o ganho e a perda de

proposto.

2. RESPONSABILIDADE

liquidos durante um intervalo

Enfermeiros;

Técnicos De Enfermagem.

3. PROCESSOS/SETORES RELACIONADOS

Unidades de Terapia Intensiva (UTls) e Urgéncias do Hospital Metropolitano Dom

José Maria Pires (HMDJMP).

4. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

A.
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Verificar a prescri¢aéo do paciente e identifica-lo pela pulseira de identificagao;

Apresentar-se ao paciente e/ou acompanhante e explicar o procedimento;

Higienizar as maos;

Separar e preparar 0s materiais para mensuragao de liquidos eliminados;

Identificar o cabegalho do impresso de balango hidrico, a comadre, 0 marreco

e o jarro graduado; colocar o impresso no prontuario e a cuba rim na mesa de

cabeceira;

F_ Colocar no banheiro o jarro graduado, o funil e o marreco ou comadre;

G. Reorientar o paciente e/ou acompanhante a medir e anotar todas as

ingestdes e eliminagdes, € a chamar a enfermagem, em caso de nao conseguir

ou ter qualquer duvida. Em caso de pacientes acamados, ficara a cargo da

enfermagem;

H. Apresentar os copos com as medidas usadas no setor; C}"f()
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|, Na coluna liquidos administrados, deve-se anotar as vias parenteral, todos 0s
tipos de soros, suporte nutricional e medicagbes endovenosas;
hemocomponentes, plasmas, plaquetas e albuminas sao somados, porém, O
concentrado de hemacias sera apenas relacionado, nao somado; oral —todos 0s
liquidos incluindo os sorvetes, gelatinas e sopas (acima de 50ml nos adultos);
sonda — além das dietas, incluir a agua para lavar e hidratar o paciente; na coluna,
liquidos eliminados, devem ser anotados: toda a diurese, as drenagens ou
aspirados de sondas ou drenos, vOmitos, diarreia, suor, sangramentos €
drenagem de feridas. Para cada cruz de sudorese em 1:00, calcula-se 10ml; ao
término do intervalo proposto somar as colunas; somar 0s liquidos administrados
e dar o sinal de (+); somar os liquidos eliminados e dar o sinal de (-);

J. Verificar a diferenca entre os dois e dar o sinal do maior, em caso da
diferenca estar acentuada comunicar ao enfermeiro e ao médico;

K. Registrar em impresso padronizado, a data, a hora, o resultado e a atitude
tomada, se houver;

L. Assinar e carimbar.

5. CONSIDERACOES IMPORTANTES
v Em caso de perda de mensuragéo de uma ou mais eliminagdes comunicar ao

enfermeiro e médico, continuando com 0 processo.
v Em caso de total impossibilidade de medir, por exemplo: transpiragao

excessiva ou diarreia profusa, pesar as roupas € anotar.
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