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1.RESULTADOS ESPERADOS
O Baldo Intra-Adrtico (BIA) busca favorecer o desempenho cardiaco através do

aumento do fluxo sanguineo coronario, do aumento da pressao diastélica e da
reducdo da pos - carga do ventriculo esquerdo. A contrapulsagdo por baléao
intra-adrtico (BIA) € um método de assisténcia circulatoria realizada através de

suporte mecanico para o paciente com faléncia cardiaca e circulatéria.

2.RESPONSABILIDADE
Equipe médica e de enfermagem.

3.PROCESSOS/SETORES RELACIONADOS
Unidades da Terapia Intensiva;

Hemodindmica;

Centro Cirurgico.

4.DESCRIGCAO DO PROCEDIMENTO
MATERIAL

v Gorros, mascaras e 6culos de protecdo individual (Equipamento de Protegéo

Individual — EPI) 01 Sistema de Contrapulsagao Intra-adrtico com gas Hélio
(Equipamento);

v" 01 Suporte para transdutor de presséo invasiva;

v 01 Cabo para pressdo invasiva (especifico do baldo) 01 Cabo de
eletrocardiograma (especifico do balao);

v 01 Dispositivo para irrigagao continua (Bolsa pressurizadora);
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X % NN % X

Manter o carrinho de urgéncia préximo do leito durante o procedimento de
insercéao do BIA 01 Bandeja de pequena cirurgia;

Antissépticos: clorexidina Degermante e clorexidina alcodlica Avental cirdrgico e
campos cirlrgicos estéreis;

Cateter Baldo Intra Adrtico (tamanho conforme prescrigdo médica: 30cc, 40cc ou
50cc);

KIT Balao Intra Aortico: 01 Seringa 1 ml; 01 Seringa de 10 ml; 02 Agulhas 25x7;
01 Fio mononylon 3.0;

Agulhado;

01 Frasco de soro fisioloégico 0,9% 500 ml.;

01 Frasco heparina 5.000Ul frasco de 5 mi;

01 Frasco de Lidocaina 2% sem vasoconstritor;

05 Pacotes de Gaze estéril;

02 Pacotes de Compressa estéril.

PREPARO DE PROCEDIMENTO

w

Higienizar as maos, conforme protocolo instituxional;

Reunir todo o material necessario;

Checar o perfeito funcionamento do equipamento de BIA (integridade do torpedo
de gas e voltagem do aparelho);

Explicar o procedimento ao paciente;

Colocar o paciente em posic¢ao dorsal,
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F. Montar todo o sistema para monitorizagdo de PAM (Presséo Arterial Média);

G. Proceder a monitorizagao eletrocardiografica através do console do BIA. Deve
ser escolhida a derivacdo em que a onda R tenha maior amplitude;

H. Avaliar cuidadosamente o membro em que sera inserido o BIA (pulso, perfuséo,

coloragdo) e manter observagao periodica durante o procedimento;

Auxiliar o plantonista no que for necessario durante a insergéo do BIA;
Apos a insergdo do cateter pelo médico, conecta-lo ao console de BIA;

Realizar curativo no sitio de insergao do cateter;

~ R &

Conferir o adequado funcionamento do BIA, da PAM e do eletrocardiograma.

5. INDICACOES E CONTRAINDICAGOES
INDICACOES

v" Choque cardiogénico;

v Dificuldade de desmame de circulagédo extracorpérea;

v Isquemia miocardica refrataria quando o tratamento percutdneo ou
revascularizagao cirurgica nao podem ser realizados prontamente;

v Arritmias ventriculares refratarias nos pacientes com disfungdo ventricular

importante e instabilidade hemodinédmica gerada por esta arritmia.
CONTRAINDICACOES

v Insuficiéncia aértica grave, dissecgdo aodrtica, aneurisma de aorta, sepse nao

controlada, desordens de coagulagdo e doencga arterial periférica grave.
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6. CONSIDERAGOES IMPORTANTES

v

v
v
v

Verificar no equipamento de Sistema de Contrapulsacao Intra-aértico o nivel da
bateria reserva e manter conectado a rede elétrica;

Verificar no equipamento de Sistema de Contrapulsagao Intra-aértico o volume
do gas Hélio disponivel. Certificar-se da presenca de cilindro reserva. O cilindro
possui capacidade total de 500 psi do gas, com capacidade para funcionamento
continuo por até 30 dias ininterruptos.

Quando for necessario efetuar a troca do cilindro de gas Hélio, deve-se manter o
funcionamento normal do equipamento. A troca do cilindro nao altera o
funcionamento normal do equipamento e s6 devera ser realizada apos
visualizagao de baixo nivel de gas Hélio no monitor;

Caso a curva nao apresente morfologia adequada, pesquisar: obstru¢do do
cateter; presenca de ar ou sangue no sistema; extensdes longas; extensbes
complacentes;

Atentar para o preenchimento completo de todo o sistema da PAM;

Apds montagem do sistema de PAM, nas afericbes subsequentes lembrar
sempre de conferir o posicionamento adequado do transdutor de presséo
invasiva (a nivel da linha axilar média, 4° espaco intercostal) antes de realizar as
medidas;

Na primeira hora apds a inser¢do do cateter deve ser observando a perfuséo
periférica a cada 15 minutos;

Garantir monitorizagédo do paciente ao console;

Estar atento ao aparecimento de possiveis arritmias no ECG;

Manter funcionalidade correta da curva de pressdo média;
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v Estar atento para o aparecimento de sangue no interior do cateter, que pode
indicar o rompimento do mesmo podendo levar ao extravasamento de gas Hélio
para corrente sanguinea,

v Conter o membro inferior do lado em que o BIA sera inserido, evitando o
garroteamento;

v Apbs a retirada do BIA o paciente néo deve fletir o membro durante as primeiras

6 horas.

COMPLICACOES
v Isquemia de membros inferiores;
v' Sangramentos no local;

v Dissecc¢ao arterial.
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