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Primeira Revisao

1.RESULTADOS ESPERADOS
Orientar os profissionais responsaveis referente ao tempo de troca dos

dispositivos médico-hospitalares no Hospital Metropolitano Dom José Maria Pires
(HMDJMP).

2.PROCESSOS/SETORES RELACIONADOS
Todos os setores assistenciais do Hospital Metropolitano Dom José Maria Pires.

3.RESPONSABILIDADE
MEDICO/CIRURGIAO

Prescrever a troca do dispositivo Invasivo quando indicado;
Proceder a troca do dispositivo quando indicado;

Manter o dispositivo quando ndo ha recomendagéo de troca,

S N A KN

Avaliar diariamente a manutencéo do dispositivo (CVC, SVF, PAM entre outros).

ENFERMAGEM

v Proceder a troca do dispositivo quando indicado;

<

Registrar a troca do dispositivo ou curativos;

v Registrar e monitorar sempre que nao houver troca.
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SCIH

v Atualizar a padronizagéo de troca dos dispositivos, conforme literatura;

<

Orientar a equipe sobre a padronizag¢ao de troca;

v Divulgar a padronizagéao de troca.

Observagio: Todos os dispositivos devem ter a identificagéo da data de instalagao,

para maior controle de troca e prevengéo de infecgao.

*Em casos de infusdo intermitente em bomba quando suspenso e prescrito

novamente apos 24 horas proceder o descarte do equipo e troca da solugao.

4. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
DEFINICOES DE TROCAS

TEMPO MAXIMO PARA

TIPO DE MATERIAL RECOMENDAGOES
TROCA
Agua destilada para
aspiracao oral e traqueal A cada uso -
(250 ml)
Agua do umidificador A cada 24 horas Utilizar solucao esteril
Agulhas de Port-a-Cath Trocar a cada 7 dias -
Descartar em caixa de
Aparelho de barbear Apbs o uso
perfuro cortante.

IT.SCIH.003-01
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O conteudo da almotolia
. Trocar 7 dias apés abertura-
Almotolias devera ser desprezado 7

reprocessar

dias apos a abertura.

Bolsa coletora da SVD

Nao existe indicagao de

tempo de troca

Havendo sujidade,
sangramento e presenca de
secrecdo purulenta, deve
ser feita a troca.

Esvazia-la a cada 6 horas ou
quando estiver com 2/3 da

bolsa cheia.

Bolsa de colostomia

Conforme avaliacdo da

enfermagem.

Buretas para medicacdo

Troca a cada 24 horas

Sempre rotular com nome
do paciente, medicamento,

data e horario de instalagao.

Canula de Guedel

Processar ap6s 0 Uso

Canula de traqueostomia

descartavel

Conforme orientagdo medica

Canula de traqgueostomia

metalica.

Nao recomendado

Canula de GUEDEL

Sem troca programada

de

Material Esterilizado apés o

Encaminhar a Central

uso em cada paciente.

Canula endotraqueal
(INTUBACAO)

Uso unico sem troca

programada

Descartar apés 0 uso em

cada paciente.

P
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Cateter de oxigénio

extranasal (tipo 6culos)

A cada 48 horas

Cateter de oxigénio

intranasal

A cada 12 horas

Cateter periférico

Recomenda-se a troca do
cateter periférico em adultos
em 72 horas quando
confeccionado com teflon e
96 horas quando
confeccionado com

poliuretano

Sem rotina de troca em
pacientes ~com  acesso
venoso dificil, neonatos e

criangas. - Remover o

cateter periférico na suspeita

de contaminacéo,
complicagdes ou mau
funcionamento. Cateteres

inseridos em situacdo de
emergéncia e sem a
utilizacao de barreira
maxima devem ser trocados
para outro sitio assim que
possivel, ndo ultrapassando

48 horas.

Cateter Arterial Periférico

Manter o cateter arterial
periférico por no maximo 5

dias

Cateter umbilical

Arterial: 5 dias

Venoso: 14 dias

Trocar se:
- Secregdo purulenta no

local de insercao.

IT.SCIH.003-01
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- Suspeita de IPCS com
instabilidade hemodinamica
ou IPCS confirmada.

- Mau funcionamento

Cateter arterial pulmonar

(SwanGanz)

Em principio, manter o
cateter de Swan-Ganz por

até 5 dias

sinais
de

realizar a troca.

Na de

flogisticos sitio

presenca
no
insercao,
Remover todo o conjunto,
incluindo o} introdutor

durante a troca.

Cateter Central de Insercao
Periférica (PICC)

Utilizar curativo com gaze
estéril nas primeiras 24

horas.

Deve ser realizado o
acompanhamento e a
monitorizacdo do sitio de

insergao.

Cateter venoso central

Nao tem tempo de troca

Trocar se:

- Secrecdo purulenta no
local de insergéo. - Suspeita
de IPCS com instabilidade

(CVC) programado. S
hemodindmica ou IPCS
confirmada.
- Mau funcionamento.
_ Esse tipo de acesso
Em adultos: 4 a 5 dias. Em
apresenta frequentes

Cateter de FLEBOTOMIA

criancas: na suspeita de

complicagao

complicagdes, portanto deve

ser evitado

Ho—
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Na presenga de sinais
flogisticos ou secregéo,
comunicar o} médico

Cateter de SHIRLEY

(Hemodialise)

Sem troca programada

responsavel. Se houver a
remocgao, coletar
imediatamente a ponta para
médico

cultura, se O

recomendar. Remover com

indicacgao clinica.

Cateter NASAL tipo 6culos

para oxigenoterapia

7 dias

A agua do reservatério deve

ser trocada a cada 24 horas.

Cateter para DIALISE
PERITONIAL

Sem troca programada

Critério médico.

Cateter totalmente
implantado (PORT-A-CATH)

Sem troca programada

Na presengca de sinais
flogisticos ou secregao,
comunicar o} médico

responsavel. Se houver a
remocao, coletar
imediatamente a ponta para
médico

cultura, se O

recomendar. Remover com

indicacao clinica.

Capacete Hood

Trocar quando apresentar

sujidade

Trocar quando apresentar

sujidade

Capote para isolamento

Uso Unico

Uso exclusivo por quem

IT.SCIH.003-01
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tiver contato com paciente,

dentro do apartamento

Circuito do respirador

Nao trocar rotineiramente

Trocar quando sujidade
visivel ou mau
funcionamento. Trocar ©

filtro e o circuito quando

realizar traqueostomia.

Circuito de VNI

Trocar a cada 72 horas

Se apresentar secrecao,

trocar em periodo menor.

Circuito de PAM
Equipo PVC

A cada 96 horas

Coletor aberto graduado

com corddo (saco plastico)

Até o final de cada plantao ou
sempre que desprezar o

material coletado

Coletor urinario tipo Bolsa

(sistema fechado)

30 dias

Conectores

A troca dos conectores deve
ser realizada a cada 72-96
horas ou de acordo com a

recomendacéao do fabricante

Conector para medicagao
aerossol em ventilagao

mecanica

Uso individual sem troca

programada

Conector valvulado

A cada 96 horas

Trocar sempre que trocar o

acesso.

IT.SCIH.003-01
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Conector valvulado para

hemodialise

Intermitente - 96 horas

Continua - 96 horas

Caso o sistema coagule
trocar em tempo menor do

gue o recomendado.

CPAP Nasal Adulto (em

acrilico)

Uso individual sem troca

programada

CPAP nasal com pronga

Trocar junto com o sistema.

CPAP Nasal Adulto (em

silicone)

Uso individual sem troca

programada

CPAP Nasal Neonatal/

Pediatria (“narizinho”)

Uso individual sem troca

programada

Curativo cirurgico

Diario

Proceder a troca apds 24

horas da cirurgia.

Curativo cirurgico de térax

aberto

Realizar a avaliagao da ferida
operatéria apds 48 horas da
cirurgia. Se curativo umido
antes das 48 horas realizar
avaliacao da ferida e troca.
Manter curativo com gaze

esteéril.

Utilizar filme transparente

com gaze no primeiro
curativo realizado no Centro
Cirurgico. Se ferida limpa e
seca manter sem curativo.
Pacientes
traqueostomizados,
sialorreicos ou com diarreia
manter a cobertura com
filme transparente por 05

dias.

Curativo de dreno selo d’

agua

Troca a cada 48 horas ou
S/'N

Observar o local de insergdo

do dreno quanto aos sinais

e

O o
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de infecgao.

Curativo de drenos (outros)

Diario ou quando necessario

Curativo de CVC

convencional

A cada 24 horas

Trocar em tempo menor
quando estiver sujo, ou

n&o bem aderido a pele.

Curativo de CVC com

filme transparente esteéril

Trocar a cada 7 dias

Utilizar ap6s 24horas da
do

venoso central.

instalagao cateter

Curativo de PICC

Convencional 24 horas
Cobertura transparente a
cada 7 dias. Adesivo estéril

de estabilizacao/ fixagao a

O primeiro curativo deve
ser convencional (gaze e
micropore), devendo

proceder troca com 24

_ horas e instalar filme
cada 7 dias
transparente.
Curativo de DVE 48 horas -
A cada troca de agulha ou
Curativo port-a-catch se necessario (molhar, -
sujar)
Manter conforme
Curativo de ostomias Diario indicagdo médica ou da
enfermagem.
. . Utilizar um  conector
Danulo (torneirinha) A cada 96 horas
calculado em cada
IT.SCIH.003-01
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extremidade da
torneirinha

Derivacao ventricular Conforme prescrigéo

externa (DVE) médica )

Dispositivo cateter venoso

central DUPLO LUMEN via Sem troca programada -

Subclavia

Dispositivo cateter venoso

central INTRACATH via Sem troca programada -

Subclavia

Dispositivo cateter venoso

central (PICC - Cateter

T —— Sem troca programada -

periférica)

A cada 24 horas Apoés a instalagdo do

acesso, utilizar cobertura
estérii para protecdo e

Dispositivo Intraésseo

fixacdo do dispositivo (Al).
Podem ser mantidas no
lugar da puncédo até 72-96
horas; salienta-se que
quanto mais tempo a agulha
permanecer no local, maior
o risco de infeccdo e de

deslocamento. Na pratica, a

IT.SCIH.003-01
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agulha intradssea e

removida geralmente assim
que outro acesso vascular,
se periférico ou central,
estiver disponivel,
idealmente dentro de 6-12

horas.

Dispositivo intravenoso
periférico ADULTO (JELCO,
SCALP, ABOCATH ou
INTIMA)

72 horas

Dispositivo intravenoso
periférico INFANTIL
(JELCO, SCALP,
ABOCATH ou INTIMA)

Sem troca programada

Dispositivo para remogéao de
placa bacteriana dental

(Higiene oral)

Trocar a cada 05 dias

Etiquetar a embalagem com
o nome do paciente, a data
de instalacéo e troca. Manter
as cerdas protegidas com a

capa protetora.

Drenos (pen rose, port-vac e

outros)

Conforme prescricado médica

Equipo para bomba de
infusdo, equipo macrogotas

e microgotas — infusédo

A cada 96 horas risco)
Infus&o continua — proceder a
troca a cada 72-96h

- Realizar troca em caso de
suspeita de contaminagéo

ou quando a integridade do

IT.SCIH.003-01
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continua. produto ou do sistema

estiver co,,mprometida; - Os
equipos devem ser trocados
sempre nas trocas dos
cateteres venosos (periférico

ou centrais).

Equipo para infusdo

continua

A cada 96 horas

Equipo para infusdo

intermitente

A cada 24 horas

Equipo para dieta

enteral/parenteral

A cada etapa

Equipos para sangue/

hemoderivados

Trocar a cada etapa

Manter o equipo se utilizar
diversas ampolas continuas
(seguidas), se de horério,

trocar o equipo.

Equipo PVC free

A cada 96 horas

Equipo de emulséo lipidica

A cada 12 horas

Equipo de propofol

A cada 12 horas

Anfotericina B lipossomal

Equipo de solugdo continua

em bomba de seringa

Equipo de solugdo continua

em bomba linear

Perfusor - 96 horas
Se solugao continua

Seringa - a cada uso

Equipo de solugdes

intermitentes em bomba

96 horas

Nao desconectar do

paciente.

L0, .
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linear: como expansao,
corregéo e medicamentos
com volume maior que 50

ml

Equipo de solugéo
intermitente de bomba de

seringa

Perfusor - 24 horas

Seringa - a cada uso

Espacador de

aerossolterapia

A cada 24 horas

Encaminhar para o CME
proceder limpeza e
esterilizagdo em baixa

temperatura.

Extensado p/ O2 ou

aspiracao

A cada 24 horas

Extensor hospitalar

Nos cateteres periféricos
pode ser considerado como

parte do cateter

Considerar o mesmo tempo

do cateter.

FIO-GUIA de cobre para

intubacao

Uso individual

FIO-GUIA de aluminio
revestido em plastico para

intubacéao

Uso Unico individual

Descartar ap6s o uso em

cada paciente.

Filtro HME bactericida para

ventilador mecanico

48 horas

Higiene oral

A cada 8 horas

Lamina de Tricotomizador

Uso Unico individual

IT.SCIH.003-01
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(tricotomias pré-cirurgicas)

Mascara de venturi e

reservatorio

Trocar a cada 24 horas

Manta térmica

Trocar a cada paciente

Troca antecipada se houver

sujidade.

Micronebulizador

A cada 24 horas

Ap0s sessao, desprezar
liquidos residuais,
acondicionar em saco

plastico e vedar.

Nebulizador (reservatério,
extensdo e mascara) de uso
continuo - comum e

traqueostomia

Sem troca programada

Encaminhar a Central de
Material Esterilizado apés o

uso em cada paciente.

Perfusor ou Extensao para
bomba seringa — infuséo

continua

A cada 96 horas

Perfusor ou Extensao para
bomba seringa- infusdo

intermitente

A cada 24 horas

Selo d’agua

N3&o trocar rotineiramente,
trocar apenas quando atingir

2/3 de sua capacidade

Seringas para limpeza de
SNG ou Enteral

A cada uso

Conforme de
enfermagem (RESOLUGAO
COFEN N°619/2019)

prescricao

IT.SCIH.003-01
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Seringas para preparo ou
administracao de

medicamento

Desprezar a cada preparo ou

administragao

Sistema coletor fechado

para Drenagem De Torax

Sem troca programada

Trocar se obstrucéo, sinais
de infecgado, exsudato

purulento em extenséo.

Sistema de Aspiracao

_ Descarta o frasco e
(frasco descartavel mais A cada uso o
L substituir por outro
extensao plastica
Sonda de Aspiragao o Descartar ap6s 0 uso em
Uso unico _

oronasoendotraqueal cada paciente.

_ Trocar antes do tempo
Sonda de Aspiragao

_ _ recomendado se apresentar
endotraqueal sistema 7 dias

fechado “TRACH CARE"

sujidades ou mau

funcionamento.

Sonda de aspiracéo

A cada sessao

Em de

traqueostomia usar luva de

aspiracao

procedimento estéril.

Sonda nasoenteral

Nao deve ser trocado

periodicamente

Conforme de
enfermagem (RESOLUGAO
COFEN N° 619/2019).

prescricéo

Sonda vesical de demora
(SVD)

Fixar corretamente o cateter
no hipogastrio no sexo
masculino e na raiz da coxa

em mulheres (evitando

de

grande

Trocar no caso
obstrugao,
quantidade de sedimentos

ou indicagao clinica (usar

IT.SCIH.003-01
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traumas)

técnica asséptica)

Sonda nasogastrica

Nao deve ser trocado

periodicamente

De acordo com critério
médico
Conforme prescricdo de

enfermagem (RESOLUCAO
COFEN N°619/2019).

Solucdes (PVC, PAMI)

A cada 96 horas.

Umidificadores passivos
(filtros trocadores de calor e

umidade)

A cada 96 horas ou quando

saturado

Em aspiragdo de
traqueostomia usar luva de

procedimento estéril.

Umidificador de oxigénio

Recomenda-se a troca dos

umidificadores passivos nao

Trocar quando apresentar

falha no funcionamento ou

(parede) L,
antes de 48 horas quando sujeira visivel.
Durante o uso, ao atingir o
o nivel minimo, nunca
Umidificador A cada 24 horas

completar a solugéo. Utilizar

solugéao estéril.

Vidro/Frasco de Aspiracao

Sem troca programada

N \@ P
\{q@% \ j
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